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VIA-Wochenablaufplan 
 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

8.15–8.45  Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück 

8.45–9.15 Besprechung Besprechung Besprechung Besprechung Besprechung 

9.15–10.15 Kompetenztraining Kompetenztraining Kompetenztraining Kompetenztraining Kompetenztraining 

10.15–10.30 Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit 

10.30–11.15 Projektarbeit Projektarbeit/EG Projektarbeit Projektarbeit/EG Projektarbeit 

11.15–12.00 Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit 

12.00–12.40 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

12.40–13.00 Entspannung Entspannung Entspannung Entspannung 

13.00–13.45 Kompetenztraining Kompetenztraining Kompetenztraining Kompetenztraining 

13.45–14.00 Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit 

1. Woche Ausflug 

14.00 – 14.45 Projektarbeit Projektarbeit/EG Projektarbeit Projektarbeit/EG 

14.45 – 15.30 Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit 

15.30–16.00 Feedback Feedback Feedback Feedback 

2. Woche 
Abschlussfeier 
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 08.15–08.45

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

08.45–09.15

09.15–10.15

10.30–11.15

10.15–10.30

11.15–12.00

12.00–12.40

12.40–13.00

13.00–13.45

13.45–14.00

14.00–14.45

14.45–15.30

15.30–16.00

erste Woche

zweite Woche

FREITAG


